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LEGNAME LAURENT

Dans un contexte familial pleinement immergé dans le basket, Laurent,
né le 13 aolt 1977 a Hyeres, fait ses premiers pas avec la balle orange en
1988 au Hyeres Toulon Var Basket, ou il va franchir les étapes de toutes les
catégories avant d’intégrer le Centre de Formation en 1995... Fidéle a son club
de cceur, il y restera joueur de pro B jusqu‘en 2001, puis de Pro A jusqu’en
2011, date a laquelle va débuter sa nouvelle carriere de coach

Titulaire d’'un CAPEPS option Basket, puis d’'un BEES 2°, Laurent va tout
naturellement poursuivre sa route vers I'entrainement et le coaching, d’abord
avec I'équipe Espoirs du HTV, puis assistant de I'équipe pro et enfin coach de
2013 a 2015, date a laquelle il sera élu par ses pairs, Coach de I’Année
2015...

Il récidive cing ans apres avec la JDA DIJON, ou il est venu poursuivre
sa carriere, et emporter, en février, avec émotion et brio, la “Leaders Cup
Disneyland” a Paris... pour étre élu une nouvelle fois Coach de I’Année
2020... mais cette fois en Jeep ELITE....
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